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Présentation générale
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Présentation générale

• Une lagune : 75km²
• Séparé de la mer par un lido

• Eau douce + eau de mer

• Communication permanente avec la 
mer

• Longueur 19,5 km - largeur 4,5 km

• Profondeur moyenne 5m

• Support d’une biodiversité riche
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Formation géologique

• Mouvements tectoniques
• Golfe du Lion (fin du Crétacé → Quaternaire)

• Massif de la Gardiole, Mont Saint-Clair, Mont 
Saint Loup

• Formation de la lagune
• Fin de la dernière glaciation → niveau marin 

• 1ers cordons littoraux

• Fermeture lente
• Graus

• « L’étang a son humeur » disaient les pêcheurs
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Alimentation en eau

• Bassin versant 
• La Vène, 
• Le Pallas

• Eaux souterraines
• La Vise

• Communication avec la mer
• Graus
• Canaux

• Communication entre lagunes

→ Eau saumâtre
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Facteurs abiotiques, particularités

• Quelques différences entre les eaux de surface et les eaux plus profondes en été

Température moyenne : 15°C [4-26]

• Selon la météo et des échanges importants entre mer et lagune.

Salinité variable : entre 34 et 40 g/l, proche de la salinité de la mer

• Apporté par :

- Les vents (du Nord, tramontane et mistral)
- Les plantes aquatiques (algues, phanérogames, plancton) via la photosynthèse.

Oxygène dissous

• Lié aux apports d’eau douce par le bassin versant, à la présence des tables d’élevage et à la biomasse de phytoplancton

• Phosphates ++ en été

• Azote ++ en hiver

Sels nutritifs

• Tempêtes => 1m (> mer)

• Existence de courants jusqu’à 50-60 cm/s

Marée : 0 à 50 cm
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Biocénose
Espèces notables

Réseau trophique



Richesse écologique
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• Au 1er rang de la biodiversité à l’échelle du bassin Méditerranéen

• Rôle majeur de nurserie et de nourricerie 
• pour le renouvellement des stocks de pêche du Golfe du lion (en particulier vis-à-vis des espèces migratrices à 

fortes valeurs ajoutées)



Phylum : espèces notables / Végétaux
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Phylum : espèces notables / Cnidaires
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Phylum : espèces notables / Mollusques
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Phylum : espèces notables / Arthropodes
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Phylum : espèces notables / Echinodermes
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Phylum : espèces notables / Poissons osseux
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Réseau trophique

Producteurs 
primaires

• Phytoplancton 
(microalgues)

• Zostères (herbiers)

• Macroalgues

Consommateurs 
primaires

• Zooplancton
• Petits invertébrés 

benthiques

• Mollusques (huîtres, 
moules)

Consommateurs 
secondaires

• Poissons 
planctonophages
(athérines)

• Crevettes
• Vers marins 

prédateurs

Consommateurs 
tertiaires

• Dorades
• Loups (bars)
• Seiches, poulpes

Décomposeurs / 
recycleurs

• Bactéries
• Micro-organismes 

benthiques

• Vers détritivores
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Rétroscope

• Une introduction 
des impacts 
anthropiques
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Pêche

Ostréiculture et 
mytiliculture

(1900)

Terres cultivées : 
agricoles et viticoles

Industries, raffineries

Thermalisme (1973)

Pression urbaine, 
Population croissante,

Port de commerce

Tourisme, activités 
culturelles & sportives

Nautisme



Eutrophisation
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• 1970-1990 : Eutrophisation

• Qu’est-ce que c’est ?
• l’enrichissement excessif d’un milieu aquatique en nutriments

• Impacts socio économiques
• Fermetures sanitaires.
• Perte de production conchylicole.
• Dégradation de l’image du territoire.

• Processus inversé : oligotrophisation mais classé « zone 
sensible à l’eutrophisation » en 2006

Apport excessif de 
nutriments (N,P)

Prolifération d’algues
(eaux vertes, blooms)

Lumière : mort des 
plantes aquatiques

Décomposition massive 
→ consommation d’0²

Hypoxie / Anoxie de 
l’eau

Mortalité des poissons, 
coquillages, invertébrés

Déséquilibre durable de 
l’écosystème



Malaïgues

• Vidéo
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Malaïgues

• Qu’est-ce que c’est ?

• Causes
• Fortes chaleurs
• Absence de vent
• Bactéries au fond qui décompose

• Conséquences : oxygène en chute
• Sulfure d’hydrogène (H₂S)

• Eau blanchâtre + odeur d’œuf pourri

• Disparition temporaire de la faune benthique
• Perturbation de la chaîne trophique
• Mortalité massive des coquillages

• Aggravation
• Eutrophisation (phytoplancton herbiers )
• Réchauffement climatique (fréquence )
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Inversac
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Pluie

Infiltration

Pression sur 
l’aquifère

Sortie par la 
faille

Alimentation 
en eau 
douce

Fonctionnement normal



Pluie
Tempête

Vents marins + 
fortes 

précipitations

Niveau eau 
étang 

Inversion de la 
pression

infiltration 
d’eau salée 

dans l’aquifère

Inversac
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• Conséquences : 
• Arrêt de cette alimentation en eau douce
• Perturbe l’équilibre de l’étang donc l’ostréiculture
• En 2020, fermeture d’un captage d’eau qui alimentait Balaruc 

(thermalisme)

• Aggravé par les perturbations climatiques
• Le dernier = nov 2020 →mars 2022



Eaux vertes

• Qu’est-ce que c’est ?
• Le Picochlorum +++

• Causes
• Eutrophisation

• Héritage 1970–1990

• Dérèglement climatique : 
• Canicules estivales

• Températures en hausse, 
• Salinité en hausse

• Tempêtes hivernales, orages printaniers
• N++ P++

• Pression humaine
• Réseaux d’assainissement parfois sous-dimensionnés
• Nutriments issus des activités agricoles et urbaines

• Conséquences : eau trouble, lumière 
• Disparition des zostères
• Asphyxie 
• Mortalité massive des coquillages
• Modification de la chaîne trophique
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De l’huître japonaise à la sargasse…

• 1850 : un bateau se renverse dans la Gironde => l’huître portugaise 
concurrence puis remplace l’huître plate

• 1960 : maladie … huître portugaise décimée

• → remplacée par l’huître japonaise

• 1975 : apparition de l’algue Sargassum muticum

• Un calvaire pour s’en débarrasser :
• Arracher sur les cordes = peu efficace

• Donc : sortir les cordes (alourdies par les Sargasses) 24h hors de l'eau
• Faire sécher 

• Détruire ces déchets à terre et ne pas les rejeter en mer

• Un prédateur : l’oursin Paracentrotus lividus mais … ce n’est pas son 
met préféré

• +107 espèces japonaises dans l’étang

28

Algue très résistante
Densification & 

prolifération

Réduction quasi totale 
de la lumière en sous-

strate d’avril à juin

Elimination des autres 
espèces d’algues



Mesures de 
protection



Stations d’épuration

• Qualité de l’eauEaux de surface

• Gestion à long termeRessource en eau

• Gestion globale du ruissellementEaux pluviales

• Sécurisation des dispositifs d’assainissementEaux usées
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Créées dans les 
années 1970

Assainissement = 
problématique aigue

Dispositifs sensibles 
par temps de pluie, 

débordements 
possibles ➔

pollution

Amélioration 
régulière

SCOT

2014

Objectifs du Schéma de Cohérence Territoriale



Syndicat Mixte du Bassin de Thau (SMBT)

• Créé en 2005, pour sécuriser les activités économiques

• Objectifs :

• Mieux connaître nos besoins et nos ressources en eau

• Sécuriser notre approvisionnement en eau

• Economiser l’eau

• Aménager un territoire solidaire et durable

• Préserver le thermalisme et ses bienfaits

• S’adapter au changement climatique

• Sensibiliser au respect des ressources et de l’environnement

• Lance et révise le projet SCOT (Schéma de Cohérence Territoriale)
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Thermalisme

Conchyliculture

AgricultureTourisme

Industrie



Projet d’aménagement et de développement durable

• 4 axes

• Stopper l’artificialisation du 
réseau hydrographique

• Garantie la continuité de 
l’hydrosystème

• Maîtriser l’impact de 
l’urbanisation sur la lagune

• Protéger la ressource en eau 
souterraine
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Création de sites protégés
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• Classé Natura 2000 (2012)

• 15 espèces d’oiseaux et 19 
habitats
• Milieux privilégiés pour la 

nidification des oiseaux,

• Espaces terrestres (dunes, marais, 
anciens salins et zones humides)

• Herbiers de zostère de la lagune



Malaïgues / Mesures de protection

• Depuis 2007, le SMBT et ses partenaires surveillent :
• Température
• Oxygène dissous
• Vent
• Stratification

• Des seuils d’alerte permettent d’avertir les conchyliculteurs pour :
• Récolter plus tôt
• Déplacer les coquillages
• Adapter les pratiques
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Actions ponctuelles

Ces méthodes 
peuvent fonctionner 

localement mais 
restent limitées à 

petite échelle

Gestion à 
long terme

• Réduction des apports en nutriments

• Amélioration des réseaux d’assainissement

• Gestion raisonnée de la conchyliculture

• Adaptation au changement climatique

Certaines techniques ont été testées ::

• Brassage mécanique de l’eau

• Pompage pour casser la stratification

• Aération localisée



Eaux vertes / Mesures de protection

• Amélioration de l’assainissement
• Modernisation des réseaux pour éviter les débordements.
• Réduction des rejets urbains et industriels.

• Gestion du bassin versant
• Réduction des apports agricoles (engrais, pesticides).
• Restauration des zones humides filtrantes.

• Protection et restauration des herbiers
• Les zostères stabilisent l’écosystème et réduisent les risques 

d’asphyxie.

• Suivi scientifique rapproché et innovations
• Surveillance continue de la salinité et des nutriments.
• Études sur l’inversac et gestion de la source de la Vise.(Projet 

Dem’Eaux Thau)

• Modélisation et gestion intégrée du territoire.
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Surveillance hydrologique continue

• 36 stations sur la lagune de Thau (2018)

• Suivi bactéries , phytoplancton et eucaryotes
• Biomasse chlorophyllienne
• Biomasse des bactéries
• Suivi des eucaryotes incluant pico et nano-

phytoplancton
• Suivi du proto-zooplancton (ciliés prédateurs de 

pico-plancton))

• Suivi physico‐chimique et biogéochimique
• Température & salinité
• Oxygène
• Nutriments tels que azote, phosphate et silicate
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Protection de la grande nacre

• Danger critique d’extinction dans la Méditerranée

• Cause: 
• Haplosporidium pinnae. Nouveau => aucune immunité
• Parasite opportuniste qui aurait changé d’hôte à cause de modifications environnementales 

(réchauffement, salinité, circulation d’eau…)

• Pourquoi Thau est épargné ?
• Semi-fermé
• Conditions environnementales (salinité variable, température, oxygénation) qui semblent défavorables 

au développement du parasite

• Isolé des courants méditerranéens

• Mesures de protection :
• Limitation des activités de dragage, chalutage
• Zones protégées avec restrictions de navigation
• Suivi scientifique régulier de la population

• Jusqu’à 100 000 individus

• Projet RECRUE
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Conclusion



Sources
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Merci de votre attention !
Des questions ?
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